
JÍDELNÍČEK 22.1. – 26.1. 2024 
  
Pondělí: 
Rohlík, lučina se sušenými rajčaty, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka zeleninová s bulgurem (al. 1a,7,9) 
Vepřová pečeně, brambor, špenát, nápoj, mléko (al. 1a,3,7) 
Vícezrnná bageta, máslo, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,6,7,11) 
 
Úterý:  
Tvarohový hřeben, čaj, bílá káva, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
Polévka vývar s masem a těstovinou (al. 1a,7,9)  
Krůtí játra na tymiánu, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,7) 
Rohlík, máslo, plátkový sýr, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
 
Středa:  
Chléb, šunková pěna, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka kulajda (al. 1a,3,7) 
Lasagne s mletým masem, nápoj, mléko (al. 1a,7,9) 
Ovocná jogurt, kukuřičný chlebíček, čaj, jablko (al. 7) 
 
Čtvrtek: 
Rohlík, pomazánka mrkvová, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka rybí se zeleninou (al. 1a,4,7) 
Vepřový guláš, brambor, nápoj, mléko, ovoce (al. 1a,7) 
Chléb, máslo, pažitka, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,7) 
 
Pátek: 
Chléb, máslo, džem, čaj, kakao, ovoce (al. 1a.b,7)    
Polévka skleněná (al. 1a) 
Pečená kuřecí stehna, kari rýže, zeleninová obloha, nápoj, mléko 
(al. 1a,7) 
Rohlík, masový krém, čaj, zelenina (al. 1a,6,7) 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku. 


